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Uber uns ...

Die Villa Reich ist ein Ort der Ideen. Sie bietet eine Plattform, Gedanken zu
sortieren, zu fokussieren und Losungen zu finden. Wir verstehen uns als
Berater, Impulsgeber und Potenzialentwickler.

Wir haben uns zum Ziel gesetzt, Menschen und Unternehmen so zu
unterstiitzen, dass sie leichter und losungsorientierter mit den Stress-
Momenten im privaten oder beruflichen Alltag umgehen konnen.

Unsere Weiterbildungen bieten zeitgemaBe Inhalte fur Fihrungskrafte und
Management sowie fur Mitarbeiter und Angestellte.

Wir freuen uns sehr, dass es uns gelungen ist, ein Seminarprogramm fir
das Jahr 2024 in der Villa Reich in Libben (Spreewald) und fiir die Mallorca
Akademie auf der Baleareninsel Mallorca, anbieten zu konnen.

AuBerdem arbeiten wir individuell und konzipieren Vorschlage sowie
Vorgehenseisen zur Losung lhrer aktuellen Anliegen.

Sprechen Sie uns gerne an.

“VCYOMMO(GYUIM(;@M sind c Aht‘&h% hert,
in der Nitfe chaotisch und

G Ehde wuho(erﬁar.u

Im Namen des Teams,
mit besten Wunschen

,(2 ﬂudelno:/}

Verena Micknal3
Diplom. Systemischer Coach
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LEADERSHIP shaping
Fithrungsgestaltung
Management

und Fihrung

Seminarpreis:

1.260,00 €
2zgl. gesetzl. MwsSt.

LEADERSHIP shaping
Fithrungsgestaltung
Management & Fithrung

Zielgruppe:

[deal fur Geschaftsfuhrer bzw. Inhaber von Unternehmen sowie fur Leiter
bzw. Manager von Teams in Unternehmen.

Sie erhalten in diesem Seminar Antworten darauf, wie Sie eine Arbeitswelt
gestalten konnen, die trotz Schnelllebigkeit, Termindruck und vieler
Stressmomente, Leistungen Anderer noch besser ermoglichen und
zusatzliche Potenziale freisetzen.

lhr Nutzen:

In diesem Seminar erfahren Sie mehr dariiber, wie Sie als Filhrungskraft
die Herausforderungen der heutigen Zeit am Besten meistern konnen. Sie
analysieren Methoden der Beeinflussung, um gewiinschte Verhaltensweisen
von Mitarbeitern anzuregen bzw. hervorzurufen. Praktische Situationen aus
Ihrem Fuhrungsalltag werden losungsorientiert bearbeitet.

Inhalte:

1. Betrachtung der Fuihrungsrolle
 Generationen und die Herausforderungen im 21. Jahrhundert
* Innere Antreiber und systemische Verhaltensblogger
* Neue Handlungskompetenzen einer Fuhrungspersonlichkeit

2. Moglichkeiten der Einflussnahme

Motivation und Begeisterung

Leistungsbringer erkennen und hervorbringen

Anerkennung und Implementierung einer forderlichen Feedbackkultur
Methoden der Einflussnahme auf Verhaltensweisen
Erfolgsversprechende Mitarbeitergesprache

Entwicklung von Selbstmotivation und Eigenverantwortung

Seminarangebote Januar — Dezember 2024




Seminardauer:

2 mal 3 Tage (insgesamt 6 Tage)

Maximale Teilnehmerzahl:

8 — 10 Personen

uF&Lreh heildt
o(ie Leisﬁms Qho(erer

2Uu erlmfica)(icbeh.u

LEADERSHIP shaping
Fuhrungsgestaltung
Management

und Fithrung

Seminarnummer:
MGM 062401

Teil |
28.02. - 01.03.2024

Teil Il
24.04. - 26.04.2024

Seminarnummer:
MGM 202402

Teil |
11.09. - 13.09.2024

Teil Il
13.11.-15.11.2024

Seminarangebote Januar — Dezember 2024




CONTROL - bestimme
Dein Verhalten selbst
Qualitat

und Service

Seminarpreis:
210,00 €
2zgl. gesetzl. MwsSt.

CONTROL -
bestimme Dein Verhalten selbst
Qualitat & Service

Zielgruppe:

Sehr gut geeignet fur Mitarbeiter im Handel, Gastronomie und Hotellerie
sowie fur alle Mitarbeiter und Angestellte, die im Umgang mit Gasten /
Kunden, am Telefon oder im personlichen Kontakt, regelmaBig hohen
Serviceanforderungen ausgesetzt sind. Sichern Sie Ihr Personal in dem Sie
es fit fur den ,ganz normalen Wahnsinn“ machen.

lhr Nutzen:

In diesem Seminar lernen Sie, wie Sie |hr personliches Auftreten gegeniiber
Kunden und Gasten selbstbewusster und zielsicher gestalten konnen.

Sie erhalten Kenntnisse dariiber, wie Sie mit den ,unverschamten®
Serviceanspriichen der heutigen Zeit besser umgehen und als geschicktes
Kommunikationstalent auftreten konnen.

Inhalte:

* Die ,unverschamten“ Serviceanspriiche

Personliches Empfinden und Verhaltensblockaden losen
Geschickte Kommunikationstaktik im Umgang mit Gasten / Kunden
Professionelle Losungen im Umgang mit Beschwerden

Fazits und Schlussfolgerunen fiir die tagliche Berufspraxis

Seminarangebote Januar — Dezember 2024




CONTROL - bestimme
Dein Verhalten selbst
Qualitat

uDer Kunde ist Kfihi3 i semiee

c . (u gern!ine :
uho( wiY Slho( es aucln. e mmer

06.03.2024

Seminardauer:
Seminarnummer:

1 Tag QSC 112402

11.11.2024

Maximale Teilnehmerzahl:

8 — 10 Personen

Seminarangebote Januar — Dezember 2024




STRUCTOGRAM -
Analyse
Personlichkeits-
entfaltung (1)

Seminarpreis:

410,00 €
zzgl. gesetzl. MwsSt.
inkl. personliches

STRUCTORAM Fachbuch

STRUCTOGRAM - Analyse
Personlichkeitsentfaltung durch
Selbstmanagement(|)

Zielgruppe:

Jeder, der sich selbst besser organisieren, seine Potenziale ausschopfen
und seine innere Balance herstellen bzw. wahren mochte. Menschen

an zentraler Stelle bzw. Knotenpunkt im Unternehmen oder mit einem
Tatigkeitsumfeld, das durch einen hohen Stresspegel gepragt ist.

lhr Nutzen:

Sie lernen, lhr personliches Selbst- und Zeitmanagement besser kennen
und konnen selbstbewusster, sowie losungsorientierter Ihre Tagesplanung
bzw. Ihre Zielplanung strukturieren.

Ihre innere Balance und das Zufriedenheitsgefuhl Uiber die erbrachte
Leistung werden gestarkt. Im Endergebnis konnen Sie leichter zu besseren
Ergebnissen gelangen.

Inhalte:

e Auswirkungen einer angespannten Arbeitssituation

* Analyse der eigenen Biostruktur und des daraus resultierenden
Verhaltens

* Arbeitsverhalten und Arbeitsablaufe selbst steuern,
um leichter Erfolge zu erzielen

* Effektivitat und Effizienz im Einklang

* Personliche Erfolgskontrolle

* Tipps und Tricks fur die Umsetzung in der Praxis

Seminarangebote Januar — Dezember 2024




STRUCTOGRAM -
Analyse
Personlichkeits-
entfaltung (1)

Ein Grasheln wochst nicht Sl L —
U SMG 022401
u
Sclnheuer, wehh meh darah ZieL‘k 26.02. - 27.02.2024
Seminarnummer:
SMG 092401
Seminardauer: 05.09. - 06.09.2024

2 Tage

Maximale Teilnehmerzahl:

8 - 10 Personen

Das STRUCTOGRAMP®

Seminarangebote Januar — Dezember 2024 9




KOMMUNIKATION
designen
Personlichkeits-
entfaltung (11)

Seminarpreis:

190,00 €
2zgl. gesetzl. MwsSt.

KOMMUNIKATION designen
Personlichkeitsentfaltung durch
Selbstmanagement(1l)

Zielgruppe:

Fur alle, die die STRUCTOGRAM®-Analyse absolviert haben und fir jeden,
der sich selbst besser organisieren mochte, seine Potenziale ausschopfen
und seine innere Balance herstellen bzw. wahren mochte. Menschen

an zentraler Stelle bzw. Knotenpunkt im Unternehmen oder mit einem
Tatigkeitsumfeld, das durch einen hohen Stresspegel gepragt ist.

lhr Nutzen:

Sie reflektieren Ihr Handeln im Zusammenhang von Wirkung und
erzielten Ergebnissen. Durch das Bewusstsein tiber die unterschiedlichen
Denkebenen, in denen Menschen sich befinden, werden andere
kommunikative Moglichkeiten deutlich und anwendbar. Sie erlernen
Instrumente fur eine selbstbewusste und losungsorientierte
Kommunikation.

Inhalte:

* Reflexion von Wirkung und Ergebnis anhand
einiger Praxissituationen

» Denkebenen erkennen und richtig nutzen

 Loslassen von blockierenden / negativen Glaubenssatzen und Bildung
forderlicher / neuer Glaubenssatze

 Losungsorientierte Kommunikation in Gesprachsfihrung
und Wortwahl

* Zielbilder entwickeln und Zielstrebiges Vorgehen

* Fazits und Schlussfolgerungen

10 Seminarangebote Januar — Dezember 2024
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Seminardauer:

1 Tag

Maximale Teilnehmerzahl:

8 — 10 Personen

KOMMUNIKATION

l‘)ag-(» D u es Cl(l3 : gg?l%?ﬁil::hkeits-
y entfaltung (1)
U

SO lﬂ\O\Cl/\e Cih@h UWW@%. Termine

Seminarnummer:
SMG 042402

08.04.2024

Seminarnummer:
SMG 092402

23.09.2024

Seminarangebote Januar — Dezember 2024




ZIELELASTIZITAT
Personlichkeits-

entfaltung (1) ZIELELASTIZIT-A T

Seminarprels: Personlichkeitsentfaltung durch
S Selbstmanagement (1ll)
Zielgruppe:

Fur alle, die ein Selbstmanagement Seminar absolviert haben und fir jeden,
der sich selbst besser organisieren mochte, seine Potenziale ausschopfen
und seine innere Balance herstellen bzw. wahren mochte. Menschen

an zentraler Stelle bzw. Knotenpunkt im Unternehmen oder mit einem
Tatigkeitsumfeld, das durch einen hohen Stresspegel gepragt ist.

lhr Nutzen:

Sie setzen sich mit Ihrer personlichen Rolle auseinander und definieren
andere, leichtere Verhaltensweisen in stressgeplagten Situationen.

Sie meistern erfolgreich den ,,Spagat“ zwischen dem, was Sie sich zum
Ziel gesetzt haben, was Andere von lhnen erwarten und dem, was Sie
tatsachlich leisten konnen.

Sie lernen Instrumente zur Entspannung, die auch im taglichen Alltag
anwendbar sind. Das sichert Ihnen eine kompetentere Wirkung und ein
gesundes Selbstbewusstsein im Verhalten.

A\ ¥ 4 /[

Inhalte:

* Glaubenssatze und deren Einfluss auf die eigene Einstellung

* Analyse zur eigenen Auspragung der inneren Antreiber

(nach Caler und Kapers)

Erkennen von Stressoren, Reaktionen und Verhaltensweisen
Zieltuhrende Erlauber definieren und Antreiber reduzieren
Erfolgsversprechende Methoden zur Zielerreichung

Bewusste Beeinflussung der eigenen Wirkung gegenuber Dritten
Ubungen fur die Umsetzung in der Praxis

ST

N N A
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ZIELELASTIZITAT
Personlichkeits-

unah lmugg SiClA VOYW&Y’(’S‘ entfaltung ()

bewecjeh, um dos Gleiclncsewicu S L
" SMG 042403
hicH 2u ver(iereh. 29.04.2024

Seminarnummer:
SMG 102403

Seminardauer:
09.10.2024

1 Tag

Maximale Teilnehmerzahl:

8 =10 Personen

Seminarangebote Januar — Dezember 2024




METHODEN der
Beeinflussung
Personlichkeits-

entfaltung (IV) METHODEN der Beeinflussung

Seminarprels: Personlichkeitsentfaltung durch
. et M. Selbstmanagement(IV)
Zielgruppe:

Fur alle, die ein Selbstmanagement Seminar absolviert haben und fir jeden,
der sich selbst besser organisieren mochte, seine Potenziale ausschopfen
und seine innere Balance herstellen bzw. wahren mochte. Menschen

an zentraler Stelle bzw. Knotenpunkt im Unternehmen oder mit einem
Tatigkeitsumfeld, das durch einen hohen Stresspegel gepragt ist.

lhr Nutzen:

Sie setzen sich mit den unterschiedlichen Rollen, die man in der
Kommunikation einnehmen kann, auseinander. Sie erfahren mehr tiber die
Hintergriinde zur Psychologie in der Kommunikation und konnen sich diese
fur Ihre praktischen Situationen zu Nutze machen.

Sie lernen Ihre Wirkung in der Kommunikation bewusst zu steuern und
dadurch leichter verstanden zu werden. Sie geben sich und Anderen Raum,
um losungsorientiert zu agieren.

Inhalte:

Rollenklarheit in der Kommunikation

Besonderheiten in kritischen Situationen

Wertschatzung und Respekt vermitteln ohne sich zu verbiegen
Losungsorientierung - Methoden der Beeinflussung

Fragen gezielt einsetzen, ohne eine gewunschte Antwort zu erwarten
Basis Beziehungsebene und Konsens in der Sachebene
Fallbezogene Ubungen fir die Umsetzung in der Praxis

Seminarangebote Januar — Dezember 2024




| —
Seminardauer:
1 Tag
Maximale Teilnehmerzahl:
8 - 10 Personen METHODEN der

Beeinflussung
Personlichkeits-
entfaltung (1V)

MA LL@S ahder’% SiCL\’ gzm};nainummer:

SMG 052404

sobald man sich selbst andert.” e

Seminarnummer:
SMG 112404

18.11.2024
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OVERVIEW
Personlichkeits-
entfaltung

Seminarpreis:

190,00 €
2zgl. gesetzl. MwsSt.

OVERVIEW - von oben betrachtet
Personlichkeitsentfaltung durch
Selbstmanagement (Supervision)

Zielgruppe:

Dieses Seminar ist firr alle diejenigen geeignet, die bereits
Selbstmanagement Seminare besucht haben oder die Selbstmanagement
gerne kennenlernen mochten.

Es ist perfekt dafur geeignet, die Inhalte einer gewissen Zeit aufzufrischen
und aktuelle Situationen klaren zu kdnnen.

lhr Nutzen:

Sie haben die Moglichkeit mit der ,Strategie der kleinen Schritte” Ihren
Rhythmus des Lebens zu reflektieren und ihn auf [hr Lebenstempo
anzupassen. Das Ziel besteht darin, selbstbewusst im Einklang mit sich, das
Leben genieBen und die Arbeiten meistern zu konnen.

Inhalte:

e Trends und Einflusse auf unseren Lebensrhythmus
* aktuelle kritische Situationen

* Arbeiten mit dem Lebens-Balance-Modell

» Strategie der kleinen Schritte
 Entspannungsiibungen fir Korper, Geist und Seele

Seminarangebote Januar — Dezember 2024




MT}éulme sind

O(@Y SOhh+03
O(CS Dehhehs."

Seminardauer:

1 Tag

Maximale Teilnehmerzahl:

8 — 10 Personen

OVERVIEW
Personlichkeits-
entfaltung

Termine
Seminarnummer:
SMG 062405
10.06.2024
Seminarnummer:

SMG 122405

09.12.2024

Seminarangebote Januar — Dezember 2024
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Uber das Seminarambiente

Nutzen Sie die Chance einer effektiven, individuellen Weiterbildung und genieBen Sie das Flair Mallorcas.
Allein die Tatsache, dass Sie fur lhre personliche Weiterbildung auf eine Insel fliegen, versetzt Sie in einen
wohlwollenden Zustand. Unser Gehirn sortiert diesen Fakt in die Schublade ,,Urlaub® und ruft damit ein
positives und angenehmes Gefiihl hervor.

Zudem befinden Sie sich weit weg von allen Sorgen des Alltags und kdnnen sich in Ruhe, mit Abstand von
den Dingen, auf die Inhalte des Seminars einlassen. Sie konnen zielstrebig das klaren oder bearbeiten, was

fur Sie personlich wichtig ist.

Der Ort Cala Rajada bietet Ihnen eine entspannte Atmosphare und hat eine angenehme Aura. Es ist ein Ort, an
dem man sich einfach wohl fuhlen und Energie tanken kann.

ulZeiseh bltd€+ = dGS L\0~+ S‘CL\Oh GOC'H\C
festaestellt:

Wir fuhren auBerdem gern individuelle Firmen- bzw. Teamveranstaltungen mit lhren Themen durch und
organisieren erganzend dazu Ausfliige bzw. Wanderungen, die die schonen Seiten der Insel unterstreichen.

Seminarangebote Januar — Dezember 2024
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Habla fiir Fiihrungs-
krafte — Management &
Fithrung

Seminarpreis:

1.750,00 €
zzgl. gesetzl. MwSt. 19 %

Im Preis sind die
Ubernachtungen inkl.
Frithstiick, Mittagessen
(ohne Getranke) und
Abendessen (ohne
Getranke), sowie die
Flughafentransfers
enthalten.

Termine und
Hotels unter
Vorbehalt.
Verschiebungen
konnen aufgrund
geanderter
Flugzeiten oder
wetterbedingt
auftreten.

Habla fir Fuhrungskrafte —
Management & Fithrung

Zielgruppe:

Dieses Seminar richtet sich an Fuhrungskrafte. Habla beschreibt im
spanischen das miteinander Sprechen, Reden, Kommunizieren.

In diesem Seminar erfahren Sie mehr dariiber, wie Sie als Filhrungskraft
die Herausforderungen der heutigen Zeit am Besten meistern konnen.
Schwerpunkte bilden dabei die Kommunikation und der Umgang mit
Mitarbeitern.

In diesem Seminar erhalten Sie die Antworten darauf, wie Sie eine
Arbeitswelt gestalten konnen, die trotz Schnelllebigkeit, Termindruck und
vieler Stressmomente, Leistungen Anderer noch besser ermoglicht und
zusatzliche Potenziale freisetzt.

Sie analysieren Methoden der Beeinflussung, um gewiinschte
Verhaltensweisen von Mitarbeitern anzuregen bzw. hervorzurufen.
Praktische Situationen aus Ihrem Fiihrungsalltag werden losungsorientiert
bearbeitet.

uF&Lreh heildt
o(ie Leiﬁuma aho(erer

zZu eméslicbeh."
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Inhalte:

Betrachtung der Fithrungsrolle

* Generationen und die Herausforderungen im 21. Jahrhundert
* |nnere Antreiber und systemische Verhaltensblogger

* Handlungskompetenzen einer Fuhrungspersonlichkeit

Maglichkeiten der Einflussnahme

 Motivation und Begeisterung

e Leistungsbringer erkennen und hervorbringen

* Anerkennung und Implementierung einer forderlichen Feedbackkultur
Methoden der Einflussnahme auf Verhaltensweisen
Erfolgsversprechende Mitarbeitergesprache

Entwicklung von Selbstmotivation und Eigenverantwortung

Beschreibung:

Sie wohnen im eleganten 4-Sterne-Hotel Diamant, mit einer hervorragenden
Lage in Cala Rajada. Die weitlaufige Badebucht Cala Agulla sowie der
gemdtliche Hafen, mit den vielen kleinen Restaurants, sind fuBlaufig leicht
zu erreichen.

Ab Ankunft am Flughafen in Palma ist alles fur Sie organisiert.
Die Fluge werden in Abstimmung mit der Seminarorganisation gebucht.

DIA?ANT

HOTELS

4-Sterne-Hotel Diamant
www.hoteldiamant.es
Carrer Los Romeros, 10, 07590 Cala Rajada, Illes
Balears, Spanien
Telefon: +43 971 56 30 62
E-Mail: reservas@hoteldiamant.es

. /I/L//a % eicA

" MALLORCA AKADEMIE

Habla fiir Fiihrungs-
krafte — Management &
Fithrung

Termine
Seminarnummer:
HMF 022401

11.03. - 15.03.2024

Seminarnummer:
HMF 112402

25.11. - 29.11.2024

Eine ausfuhrliche
Beschreibung zu
diesem Seminar,
inkl. Tagesablaufe
finden Sie unter:
www.villa-reich.de
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Vacaciones -
Urlaub fiir den Kopf

Seminarpreis pro Person:

795,00 €
zzgl. gesetzl. MwSt. 19 %

Im Preis sind die
Ubernachtungen inkl.
Frithstiick, Mittagessen
(ohne Getranke) und
das erste gemeinsame
Abendessen (ohne
Getranke) sowie die
Flughafentransfers
enthalten.

Termine und
Hotels unter
Vorbehalt.
Verschiebungen
konnen aufgrund
geanderter
Flugzeiten oder
wetterbedingt
auftreten.

Vacaciones — Urlaub fur den Kopf

Vacaciones bedeutet im Spanischen so viel wie Ferien oder Urlaub.
Kombiniert mit der Atmosphare und dem Klima der Insel Mallorcas,
bietet [hnen das Seminar die ideale Moglichkeit, entspannt Balance im
Leben herzustellen.

Umdenken und Loslassen von alten Glaubenssatzen bzw. Zwangen
ermoglichen eine bessere Selbststeuerung und weniger Stressmomente
durch Fremdeinflusse.

Erganzende Ubungen fir Korper, Geist und Seele sowie schone Erlebnisse
sorgen fur entspannte Urlaubstage und geben Ihnen die notige Gelassenheit
und innere Ruhe fur zu Hause.

uWehh Du auf o(eln nOhO( Zie(s+
und ‘Hiffer il hicH,

Laho(esf Du Imner hOCL\ bei

d@h S+€Yh€h !u
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Inhalte:

Denkehenen

e Auswirkungen einer angespannten Lebens- und Arbeitssituation
* Glaubenssatze und deren Einfluss auf die eigene Einstellung

* |nnere Antreiber erkennen und gut dosieren

» Starkung der eigenen Widerstandsfahigkeit in Stresssituationen
* Rollenklarheit in der Kommunikation

Bewegen

» Bewegte Entspannungsubungen

* Mentale Ubungen in Form von Fantasiereisen
 Qutdoor Variationen

Beschreibung:

Sie wohnen im liebevoll, familiengefuhrten Hotel Amoros, welches sich
durch einen guten Service und Ungestortheit auszeichnet. Die Strande von
Cala Rajada sowie der gemutliche Hafen, mit den vielen kleinen Restaurants,
sind fuBlaufig leicht zu erreichen.

Ab Ankunft am Flughafen in Palma ist alles fiir Sie organisiert. Die Fliige
werden in Abstimmung mit der Seminarorganisation gebucht.

3-Sterne-Hotel Amoros
www.hotelamoros.com
Carrer de ses Llegitimes, 37, 07590 Cala Rajada

llles Balears, Spanien 7 X Hogol®*4

—

Telefon: +43 971563550 .~ DS
E-Mail: booking@hotelamoros.com /\I“/J RO

. /I/L//a %eic/L

ALLORCA AKADEMIE

Vacaciones -
Urlaub fiir den Kopf

Termine
Seminarnummer:
VCU 032401

13.04. - 17.04.2024

Seminarnummer:
VCU 102402

31.10. - 04.11.2024

Eine ausfuhrliche
Beschreibung zu
diesem Seminar, inkl.
Tagesablaufe

finden Sie unter:
www.villa-reich.de
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Un Sombrero —
Ein Hut und zwei Paar
Schuhe

Seminarpreis pro Paar:

2.230,00 €
zzgl. gesetzl. MwSt. 19 %

Im Preis sind die
Ubernachtungen inkl.
Frithstick, Mittagessen
(ohne Getranke) und
das BegriiBungsabend-
essen (ohne Getranke),
ein Bootsausflug sowie
die Flughafentransfers
enthalten.

Termine und
Hotels unter
Vorbehalt.
Verschiebungen
konnen aufgrund
geanderter
Flugzeiten oder
wetterbedingt
auftreten.

Un Sombrero -
Ein Hut und
zwei Paar Schuhe

Zielgruppe:

Das Seminar ist keine Paar-Therapie, sondern richtet sich an Paare, die
gemeinsam Dinge gestalten wollen, gerne zusammen sind und Lust auf eine
entspannte, gemeinsame Zeit haben.

Sie konnen die ,,kleine Auszeit“ vom Alltag nutzen, um sich auf sich als

Paar zu konzentrieren, zu reflektieren und zu entspannen. GenieBen Sie den
gemeinsamen Urlaub und fliegen Sie mit schonen Erlebnissen nach Hause.

u”ahclnlmaL massen wir ouf unserem
Weg eine Pouse eim(egeh, d&lmi+ uhs

o(ie See(e wieo(er eihL\OLCM (,Lo\hh.u
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Inhalte:

Naturgesetze fur den Menschen — Familiensysteme

Umgang mit den eigenen Ressourcen
Gemeinsame Ziele und Visionen

Denkebenen bewusstmachen

Innere Antreiber erkennen und loslassen
Entspannung sowie innere Balance selbst steuern

Beschreibung:

Sie wohnen im eleganten 4-Sterne-Hotel Diamant, mit einer hervorragenden
Lage in Cala Rajada. Die weitlaufige Badebucht Cala Agulla sowie der
gemdtliche Hafen, mit den vielen kleinen Restaurants, sind fuBlaufig leicht
zZu erreichen.

Ab Ankunft am Flughafen in Palma ist alles fir Sie organisiert. Die Fluge
werden in Abstimmung mit der Seminarorganisation, gebucht.

DIAYANT

HOTELS

4-Sterne-Hotel Diamant
www.hoteldiamant.es
Carrer Los Romeros, 10, 07590 Cala Rajada, Illes
Balears, Spanien
Telefon: +43 971 56 30 62
E-Mail: reservas@hoteldiamant.es

. /I/L//a % eic/L

MALLORCA AKADEMIE

Un Sombrero -
Ein Hut und zwei Paar
Schuhe

Termine
Seminarnummer:
UNS 042401

18.04. - 22.04.2024

Seminarnummer:
UNS 102402

17.10. - 21.10.2024

Eine ausfuhrliche
Beschreibung zu
diesem Seminar, inkl.
Tagesablaufe

finden Sie unter:
www.villa-reich.de
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Systemisches Arbeiten bedeutet ...

... die Tucke im System zu erkennen, die Konfliktsituation bzw. die
Problemstellung sichtbar zu machen und dann gemeinsam in Losungen zu
denken.

Unter einem System versteht man eine Gruppe von Menschen, die mindestens
aus zwei Personen besteht und ein gemeinsames Ziel verfolgt.

Eine groBe Herausforderung besteht darin, dass wir Menschen uns in mehreren
Systemen gleichzeitig bewegen und die Verhaltensweisen, die wir in einem
System gelernt haben, unbewusst in das andere System ubertragen. Das ist ein
Fakt, der fur Konflikte sorgen kann, die haufig fur unmittelbar beteiligte Personen
nicht erklarbar sind.

Man konnte systemische GesetzmaBigkeiten auch ,Naturgesetze fur den
Menschen® nennen. Leider finden diese oftmals viel zu wenig Beachtung und
werden in Regel unterschatzt. Die Tiicke steckt daher meistens im System und
nicht, wie falschlicher Weise angenommen, im Menschen allein.

Wir umjrers+&+zeh Sie bei llhren HO\hdLuhﬁeh, ubn in eﬁe([hves und
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WeinbergstraBe 10 | 15907 Lubben

Systemisches Coaching & Beratung
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Unsere Leistungen, Seminartermine sowie
Anmeldeformulare finden Sie unter

www.villa-reich.de
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...direkt im idyllischen Spreewald
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Anfahrt m Al13 m» auf B87 Richtung Libben
m» Ausfahrt 8 Duben m® hach 6,6 km befindet sich die
Villa Reich auf der linken Seite
@ Kap Formentera
@ Pollenca /U' // % ° A
Ve @®Bon Aire L a e 12 C
MALLORCA AKADEMIE
--@ Cala Rajada
i <@ Cala Bona
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G Sapt @ Portocolom
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oo rero Wir beraten Sie gern und stehen
® La Rapita™ 2,

@ Cala Figuera

fur Ihre Fragen zur Verfligung.
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Villa Reich Tel.: +49 172 3701950
Weinbergstrae 10 Mail: vm@Uvilla-reich.de
15907 Libben (Spreewald) Web: www.villa-reich.de




